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ABSTRAK

DIMAS ADIPRATAMA. 044117200. 2021. Pengaruh Perlakuan Body Shaming di
Media Sosial TikTok Terhadap Citra Diri Remaja di Kota Bogor. Fakultas [Imu
Sosial dan Ilmu Budaya, Program Studi Ilmu Komunikasi, Universitas Pakuan Bogor.

Di bawah bimbingan Imani Satriani dan Prasetyo Adinugroho.

Perlakuan body shaming tidak dapat dipandang sebelah mata, pada tahun 2018 kasus
body shaming di seluruh Indonesia mencapai 966 kasus. Citra diri merupakan salah
satu kategori penting dalam pertumbuhan remaja, karena pada masa remaja banyak
terjadi perubahan secara fisik. Penelitian ini bertujuan untuk perlakuan body shaming
di media sosial TikTok yang dirasakan remaja Kota Bogor, citra diri remaja Kota
Bogor, menganalisis pengaruh antara perlakuan body shaming terhadap citra diri
remaja di Kota Bogor. Penelitian ini menggunakan satu variabel bebas dan satu
variabel terikat, yaitu bentuk-bentuk body shaming (X) dan citra diri (Y). Penelitian ini
dilaksanakan di fasilitas publik yang terdapat di Kota Bogor meliputi Kebun Raya
Bogor (KRB), lapangan sempur, pedestrian KRB, dan taman kencana pada bulan April
hingga Juni 2021. Penelitian ini menggunakan teknik accidental sampling, di mana
anggota populasi diambil secara acak dari populasi secara sederhana. Teknik
pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuesioner dan studi
kepustakaan. Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis
deskriptif dan analisis skor rataan. Penelitian ini menggunakan uji asumsi klasik dan
analisis regresi linear sederhana. Hasil penelitian ini menunjukk

an bahwa semakin

banyak remaja menerima perlakuan body shaming maka akan semakin banvak

memperoleh pengaruh dari luar yang dapat mempengaruhi citra diri remaja.
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